
Mihin taloussosiaalityö 

taipuu?
Sirpa Karjalainen

YTL, yliopistonopettaja 

JYU, Kokkolan 
yliopistokeskus Chydenius

2 5 . 2 . 2 0 2 4 1



Esityksen sisältö
+ Taloussosiaalityö sosiaalityön osaamisen 

orientaationa

+ Taloudellinen toimintakyvyn ulottuvuudet

+ Taloussosiaalityö on monitoimijaista ja 
taipuu moniin muotoihin

+ Asumisneuvonta Suomessa 2023 –
poimintoja yhtymäkohdista 
taloussosiaalityöhön

+ Taloussosiaalityön työkalupakit sosiaalityön 
arkeen

+ Taloussosiaalityön tuoretta tutkimusta

+ Taloussosiaalityö ja asumissosiaalinen työ 
käsi kädessä

+ Lukuvinkkejä 2



Taloussosiaalityö sosiaalityön osaamisen orientaationa

+ Työskennellään varhaisesta tuesta aina rakenteellisen 
sosiaalityön tasolle yhdistellen menetelmiä.

+ Lähestymistapa on tuotu sosiaalityön kansainvälisestä 
keskustelusta suomalaiseen tutkimukseen 2010-
luvun jälkipuoliskolla (Viitasalo 2018). 

+ Edennyt kehittämishankkeiden tukemana sosiaalityön 
käytäntöihin (PRO SOS-hanke).

+ Aluksi paikantunut vahvasti aikuissosiaalityöhön 
laajentuen vähitellen muualle sosiaalityöhön. 

+ Tärkeää tunnistaa köyhyyteen ja marginaaliseen asemaan 
yhdistyvä haavoittuvuus ihmisen elämässä.

+ Ongelmia ei ratkaista pelkästään yksilötasolla, eikä niitä 
ratkaista pelkästään tukemalla taloudellisesti. 

+ Tarkoituksena vahvistaa asiakkaan voimavaroja, lisätä 
arjen sujuvuutta ja hyvinvoinnin edellytyksiä (Sherraden & 
Huang 2019).

+ Taloudellisen toimintakyvyn vahvistaminen sosiaalityön 
ytimeen.
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Taloussosiaalityö on monitoimijaista ja taipuu moniin muotoihin

Varhainen tuki

+ Matalan kynnyksen talousohjaus-
ja neuvonta erilasia kanavia 
hyödyntäen

+ Talousneuvolat

+ Asumisneuvonta

+ Häpeän murtaminen -
talousasioiden puheeksi 
ottaminen

+ Tieto tuesta ja mahdollisuuksista

+ Järjestöjen työ lähellä ihmisiä

+ Talousosaamisen vahvistaminen

+ Huolena ennalta ehkäisevien
palvelujen karsiminen

Kuntouttava- ja  

yhteisösosiaalityö

+ Palvelutarpeen arviointi, asiakassuunnitelma

+ SHL-palvelut: Sosiaaliohjaus ja sosiaalityö, 
erilaiset asumisen palvelut, sosiaalinen 
kuntoutus, perhetyö, päihde- ja 
mielenterveystyön palvelut,  palvelu 
taloudellisen toimintakyvyn 
edistämiseksi (SHL 9.12.2022/1024) jne.  

+ Välitystili, sosiaalinen luototus, kuntouttava 
työtoiminta, täydentävä ja ehkäisevä 
toimentulotuki

+ Psykososiaalinen työ, tunnetyö, lähiverkostot 
- toivon näkymä

+ Asianajotyö –oikeudet ja tuki

+ Ryhmämuotoinen sosiaalityö, 
yhteisösosiaalityö

+ Jalkautuva sosiaalityö, lähityö, liikkuvat 
palvelut, kotiin vietävät palvelut

+ Juurisyihin paneutuminen: riippuvuudet, 
taloudellinen väkivalta, ylivelkaantuminen

+ Monitoimijainen ja verkostomainen 
työskentely asiakkaan tukemiseksi

Rakenteellinen sosiaalityö

+ Yhteiskunnallisten olosuhteiden 
tiedostaminen ja paikallisten 
ilmiöiden näkyväksi tekeminen

+ Palvelujen saatavuus ja 
saavutettavuus –tieto, viestintä, 
resurssit

+ Poliittinen vaikuttaminen, 
sosiaalinen raportointi, strategiatyö

+ Asiakasraadit, kokemusasiantuntijat

+ Kehittämistyö

+ Tutkimus

+ Rakenteet monitoimijaiselle 
työskentelylle.

+ Ammattilaisten osaamisen 
vahvistaminen: osana 
perustutkintoja sekä 
täydennyskoulutuksena
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Asumisneuvonta Suomessa 2023 poimintoja -talousneuvonnasta

+ Asumisneuvonnan tärkeimmäksi tavoitteeksi määritellään asumisen turvaaminen 
ratkaisemalla asumisen ongelmia sekä häätöjen ja asunnottomuuden 
ennaltaehkäiseminen. 

+ Asumisneuvonnalla voidaan vähentää vuokravelkojen syntymistä, häätöjä sekä 
häiriökäyttäytymistä.

+ Yleisimpiä syitä asumisneuvonnan asiakkuudelle ovat vuokranmaksun ongelmat 
ja vuokravelat. Muita syitä ovat häiritsevä elämä, asunnon haku tai asumistilanteen tai 
asumisen tuen selvittely. 

+ Asumisneuvonnan yleisimpiä toimenpiteitä ovat neuvonta sekä vuokranmaksun tai 
taloudellisen tilanteen selvittely. 

+ Suurin osa asumisneuvojista näkivät talousneuvonnan tiiviinä, erottamattomana ja 
säännöllisenä osana asumisneuvojan työtä sekä keskeisenä keinona turvata asumisen 
jatkuvuutta.

+ Talousneuvonta, maksusuunnitelmat vuokravelkatilanteissa, avustaminen 

edullisempien asuntojen etsinnässä, etuuksien selvittäminen, talous- ja 

velkaneuvontapalveluihin ja muihin tukipalveluihin ohjaaminen (Kela, 

sosiaalitoimi).

+ Yhteistyö viranomaisten ja muiden toimijoiden, kuten talous- ja velkaneuvonnan, 

sosiaalityön ja vuokranantajien kanssa. 

+ Asumisneuvontaan kuuluvan talousneuvonnan tulisi olla matalan kynnyksen ja 

varsinaista talous- ja velkaneuvontaa kevyempää talousneuvontaa.

+ Sosiaalityön osana toteutettavassa asumisneuvonnassa päähuomio ei ole asumisen 
tuessa, vaan asiakkaan lakisääteisessä sosiaalipalveluissa. Asiakkuudet ovat syvempiä 
ja asiakkaiden ongelmat keskimäärin raskaampia. 
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Asumisneuvonta Suomessa 2023 poimintoja -huolista ja yhteistyöstä

+ Työssä näkyy jo ihmisten taloudellisen tilanteen heikentyminen. 

+ Huolta asumisen kallistumisesta, asumisen ja muiden tukien vähenemisestä, ikäihmisten 
pärjäämisestä kotona ja maahanmuuttajien lisääntyvästä asumisneuvonnan tarpeista.  

+ Asumisen kustannusten nousu, epävarmuus työmarkkinoilla ja etuuksien vähentäminen 
saattavat kohdentua samoille henkilöille. Nämä voivat heijastua lisäntyvinä häätöinä, 
vuokravelkasaatavina, asumisen häiriökäyttäytymisenä. 

+ Asumiseen liittyvää neuvontaa tarjotaan esim. aikuissosiaalityössä, ikäihmisten 
asiakasohjauksessa, vammaisten sosiaalityössä tai mielenterveys- ja päihdekuntoutujien 
palveluissa. 

+ Sosiaalipalvelut ovat tiivis yhteistyökumppani kuntien ja vuokrataloyhtiöiden 
asumisneuvonnalle. Osana sosiaalityötä järjestävien mielestä yhteistyö kunnan ja 
hyvinvointialueiden kanssa toimii pääasiassa hyvin. 

+ Yhteistyön muodot ovat vaihtelevia –mm. säännöllinen yhteistyö, tapauskohtainen 
yhteistyö, yhteinen asuntoryhmä.

+ Välitystilit, yhteiset kotikäynnit, räätälöity ohjaus ja neuvonta, talous puheeksi 

asumisneuvonnassa, tiedon ja osaamisen jakaminen, ohjaus ja neuvonta palveluihin, 

huoli-ilmoitukset.

+ Rajapinta asumisneuvonnan ja sosiaalihuoltolain mukaisten palvelujen välillä ei 
ole riittävän selkeä. Kaivataan yhtenäistä työskentelymallia ja vastuiden 
selkeyttämistä. 

+ Hyvinvointialueilla palvelut muutoksessa ja rakennusvaiheessa. 

+ Moniammatillinen yhteistyö tukee asumisneuvonnan vaikuttavuutta. 

7

Asumisneuvonta Suomessa 2023

Jeremias Kortelainen, Nella Koivula, Taru Aihinen, Olli Oosi & 

Tiina Irjala (Owal Group Oy)Asumisen rahoitus- ja 

kehittämiskeskuksen raportteja 1 | 2024. Lahti



Taloussosiaalityön työkalupakit sosiaalityön arkeen

Asiakkaan tukeminen ja kohtaaminen talous- ja velka-asioissa –työkaluja 

yksilötyöhön

• Välineitä sosiaalityön asiakasprosessin eri vaiheisiin.

• Tukee suunnitelmallista ja pitkäjänteistä työskentelyä, jotta työskentely ei jäisi 

pelkästään akuutin kriisin hoitamiseksi. 

• Helppo ottaa käyttöön ja voi soveltaa tarpeen mukaan. 

• Testattu sosiaalityön käytännöissä ja koottu yhdessä käytännön työtä tekevien 

ammattilaisten kanssa. 

Talous- ja velka-asiat puheeksi ryhmässä –työkaluja keskustelun ja 

toiminnan tueksi

• Käytännön työntekijöillä tarve ryhmätoiminnan mallille, jota voi soveltaen 

hyödyntää talousaiheisen ryhmän työskentelyssä. Kokeiltu sosiaalityön

käytännöissä mm. sosiaalisen kuntoutuksen ja kuntouttavan työtoiminnan

ryhmissä. Teemat ryhmän viidelle tapaamiskerralle:

1.Aloitus ja rahatarina

2.Raha ilmiönä

3.Apua velkakysymyksiin

4.Talous hallintaan

5.Katse tulevaan ja palautekeskustelu

https://www.takuusaatio.fi/wp-content/uploads/2022/03/Tyokaluja_yksilotyohon.pdf
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Taloussosiaalityön 

tuoretta tutkimusta 

Taloussosiaalityö lapsiperheissä -hanke

• Miten taloussosiaalityön keinoin voidaan tukea lapsiperheitä, joilla on 
taloudellisia vaikeuksia?

• Taloudelliset ongelmat, velkaantuminen, pienituloisuus ja köyhyys 
rasittavat yhä useamman lapsiperheen arkea. 

• Lisäävät vanhempien uupumusta ja ahdistusta sekä voivat heijastua 
parisuhteen laatuun ja kokemuksiin vanhemmuudesta. 

• Perheiden toimeentulo-ongelmat vaikuttavat negatiivisesti myös lasten 
hyvinvointiin, lisäävät lasten ja nuorten syrjäytymisriskiä sekä 
ylisukupolvista huono-osaisuutta.

• Kehitetty lapsiperheen vahvat rahataidot (VaRa) –interventio, jonka avulla 
pyritään vahvistamaan perheiden talousosaamista, vähentämään koettua 
taloudellista ahdistusta sekä tukemaan taloudellista minäpystyvyyttä. 
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Taloussosiaalityö ja asumissosiaalinen 
työ käsi kädessä

Taloussosiaalityön ja asumissosiaalisen työn perusta 
kumpuavat sosiaalityön arvoista ja eettisistä periaatteista. 

Haavoittuvaan asemaan joutuneiden ihmisten ja 
yhteisöjen taloudellinen hyvinvointi ja vakaus

Kokonaisvaltaisuus, elämäntilannelähtöisyys –yksilölliset 
tilanteet

Taloudellisen tilanteen selvittely kiinteä osa työtä

Vuorovaikutus ja kohtaaminen –psykososiaalinen työ

Voimavaralähtöisyys, luottamus kyvykkyyteen

Talousasioiden tabumaisuus, häpeän tunnistaminen ja
huomioiminen

Verkostomainen työskentely ja monitoimijuus

Rakenteellinen työ ja vaikuttaminen

Lukuvinkkejä löydät esityksen viimeisistä dioista. 
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Helsinki. 



Kiitos
mielenkiinnosta ja 
hyvää kevättalvea 
kaikille!

Sähköposti: sirpa.m.karjalainen@jyu.fi
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